
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2022年11月9日 
 
新冠肺炎要求和建議的更新 
 
尊敬的保育服務提供者，  
 
俄勒岡州繼續將重點放在新冠肺炎預防上，因此，為配合相關要求，早教學習部（ELD）與俄勒岡洲

衛生局（OHA）協調，更新了其兒童保育提供者新冠肺炎的要求和建議，生效2022年11月9日 本指

導檔可在網站的COVID資源頁面上找到。  
 
新冠肺炎指南的一些關鍵更新內容包括：  
 

• 如果密接且無症狀，則取消隔離要求。無論疫苗接種情況如何，提供者仍然需要要求任何患

有新冠肺炎的兒童或工作人員不得進入設施內部。 
• 取消了針對每例新冠肺炎病例通知當地公共衛生部門的要求。 相反，醫療機構將需要報告因

呼吸道疾病導致的缺勤率上升情況。 
• 新增建議：在隔離後返回護理時，2歲及以上的患者應額外戴5天口罩。不能或不戴口罩的個

人需繼續排除在外五天，共計十天。   
• 更新了疫苗和加強針建議。 

兒童保育提供者仍需遵守新冠肺炎和傳染病排除規則，並制定書面傳染病管理計畫，該計畫必須包

括：   
• 通知當地公共衛生部門、家庭和其他人潛在接觸的政策和程式 
• 符合俄勒岡州衛生局規則的個人排除協議  
• 如果情況允許或俄勒岡州衛生局或地方公共衛生局建議，終止計畫活動的協議  
• 指定的新冠肺炎接觸點。必須向所有員工和家屬提供新冠肺炎接觸點的聯繫資訊。  

有關新冠肺炎的問題，請聯繫當地公共衛生機構或發送電子郵件至OHACOVID.19@dhsoha.state.or.us
。此外，您可以通過1-800-556-6616或電子郵件ProviderContact@state.or.us聯繫兒童保育辦公室。同

時鼓勵服務提供者訂閱ELD的兒童保育更新的電子簡訊，瞭解最新資訊。     
 
謝謝您的配合，   
 

早教學習部 
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