


Yéu Cau veé Giir Tré

Céc phan sau day duoc yéu cau cho tat ca cac nha
tré nhu duoc dinh nghia & trén.

Thiét Bi Bao H Ca Nhan

Tat ca nguoi lon dang & trong co so giir tré hoac
trong khu vuc gi&rtré duoc chi dinh caa nha tré phai
deo khau trang. Tam che mat khong hiéu qua nhu
khau trang nhung dugc chép thuan str dung cho
nhan vién duoc mien trir y te. Theo quy dinh cua
Oregon OSHA, khong dugc phép mién trir y té khac
cho nguoi lon.
Tat ca tré em dang & trong co sé giir tré hoic trong
khg vuc gitr tré dugc chi dinh cta nha tré phai deo
khau trang trur khi:
e Tréem dudi 5 tudi hodc chua di hoc mau giéo;
¢ Ho co mot tinh trang y té da dugc xdc minh
hodc khuyeét tat ngan can ho deo khau trang
mot cach an toan;
e Ho khong thé tu théo khau trang;
e Ho ngu, an hoic uéng.
Néu tré thao khau trang hogc cho thdy su can thiét
phai th&o khau trang trong mét khoang thoi gian
ngan:

It's understandable that children may be afraid of
wearing face coverings at first, Here are a few ideas to
help make them seem less scary:

* Let your child pick out and decorate their own face
covering.

* Try different styles to find one that's a comfortable fit.

¢ Put a face covering on a favorite stuffed animal or draw
one on a favorite book character.

¢ Introduce the mask when everyone is relaxed and

comfortable but not too sleepy.

* Practice wearing the face covering ”
at home to help your child get /
used to it. 4

¢ Play some “let’s pretend” games
with characters that wear masks.

¢ Point out other people wearing
masks while you're out.

Children under the age of two or who can't remove a face

covering should not wear one.
Health

For more information visit
healthoregon.org/coronavirus or call 211

e Giam sat tré vé viéc giir khoang cach trong khi théo khau trang;

e Chi cho tré cach deo khau trang hiéu qua;

e Hudng din tré deo lai khau trang mot cach an toan;

e Khong ky luat vi khéng thé deo khau trang;

e Ludn dam bao rang tré em dudi hai tubi khong deo khau trang.

Khéu trang phai dugc giat hang ngay hoic deo khau trang méi hang ngay. Néu mot dtra tré duoc mién trir
y té va dung tam che mat thi né nén dugc lau sach bang chat khir trung vao cuoi ngay sau khi stir dung.
Khau trang dung mot Ian hoac tam che mat chi nén dugc deo mot lan.

Khau trang duoc yéu cau cho tat ca tré em tur 2 tudi tro 1én khi sir dung phuong tién giao thong cong
cong. Giao thdng cong cong bao gom xe buyt trudong cong, nhung khong bao gdm phuong tién chuyén

chd cua nha tré tu nhan.
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https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/vaccines/keythingstoknow.html#:~:text=People%20are%20considered%20fully%20vaccinated,COVID%2D19%20vaccine.

Ké Hoach vé Bénh Truyen Nhiém

Cac nha tré duoc yéu cau phai c6 ké hoach quan Iy bénh truyén nhiém bang vin ban ma tuan thu céc quy
tac dugc Co Quan Y T¢ Oregon théng qua trong OAR 333, Chuong 19 bao gom:

Mot quy tic théng bao cho Co Quan Y Té Cong Cong Dia Phuong (LPHA) vé bét ky ca nhiém
COVID-19 nao dugc xac nhéan ¢ tré em hoac nhan vién;

Mot quy tac loai trir nhimg ngudi méc COVID-19 hoic dé mic COVID-19 phu hop véi cac quy
tac cua Co Quan Y T¢ Oregon trong OAR 333, Chuong 19;

Mot quy tic két thiic cac hoat dong ciia chuong trinh néu ¢6 cAc ca nhidm hodc mirc d6 rui ro;
Mot quy trinh luu gitr nhat ky hang ngay va luu gitr ho so dé hd trg cac co quan y te cong cong

ctia tiéu bang hoic dia phuong nham truy diu viéc tiép xtc, phit hop véi cac quy tic cia Co Quan
Y Té Oregon trong OAR 333, Chuong 19; va

Diém Lién Lac vé COVID- 19 dugc chi dinh dé tao diéu kién giao tiép, duy tri hoat dong lanh
manh va tra 16i cac cau hoi vé COVID-19 tr cac co quan y té cong cong ciia tiéu bang hodc dia
phuong, co quan quan 1y cua tiéu bang hoic dia phuong, gia dinh va nhén vién. T4t ca nhan vién
va gia dinh nén dugc cung cip thong tin lién lac ciia Piém Lién Lac vé COVID-19.

Loai Trir va Thong B4o vé COVID-19

C4c nha tré dwgc yéu ciu:

Loai trir khoi chuong trinh bat ky tré em hoc nhan vién nao c6 két qua xét nghiém duong tinh
v6i COVID-19, bat ké tinh trang tiém chung, trong khoang thoi gian duoc néu trong cac quy tac
dugc Co Quan Y Te Oregon thdng qua trong OAR 333, Chuong 19, can cir theo cac quy tac dugc
Co Quan Y Té nay théng qua.

Loai trir khoi chuong trinh bét ky tré em hozc nhan vién nao dé bi nhiém theo nhu dinh nghia
trong OAR 333-019-0010 va nhitng ngudi bi phoi nhiém voéi COVID-19, trong khoang thoi gian
duoc néu trong cac quy tic dugc Co Quan Y Té Oregon théng qua, cin cir theo cac quy tic dugc
Co Quan Y Té nay théng qua.

Théng béo cho tat ca cac gia dinh, nhén vién va c4 nhan tham gia chuong trinh gitr tré rang ho
khong nén vao nha tré néu ho chua dugc tiém chung va da tiép xuc véi ngudi nhiém COVID-19.
Thong béo cho Co Quan Y Té Cong Cong Dia Phuong ngay 1ap tic néu bat ky ai da co mit tai
nha tré dugc chan doan mac COVID-19.

Trao dbi thdng tin, phdi hop voi Co Quan Y Té Cong Cong bia Phuong, voi tat ca cac gia dinh
va cac ca nhan khac da c6 mét tai nha tré trong 14 ngay qua vé mét truong hop dugc xac nhan
mac COVID-19.

Lwu Trir H6 So

Vi myc dich truy dau viéc tiép xtc, cac nha tré phai ghi lai nhitng diéu sau day, theo cac quy tic duoc Co
Quan Y Té Oregon thdong qua trong OAR 333, Chuong 19:

Tén nguoi 16n thuc hién viéc dua don;

Tén tré, ngay va gio dén va di;

Tén cua bat ky nhan vién hozc ngudi ndo tiép xdc véi tré duogc giir, ngay va gio dén va di;

Néu nha tré cung cap phuong tién chuyén chd thi ghi tén cua tat ca nhimg ngudi di xe va thong
tin lién lac cua ho.

Chién Lwoc Phong Ngira Puogc Pé Xuat
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Nha tré nén thiét 1ap cac quy tac thuc hanh tt nhat sau ddy dé ngan ngtra tinh trang lay nhiém COVID-
19.

Diéu quan trong can nho la:

e Cong dong cua chlng ta s& sbng chung véi virus cho dén khi ¢ kha nang mién dich rong ri.

o COVID-19 tiép tuc phat trién véi céc bién thé mai, dé lay nhiém hon; kién thic cua ching ta vé
cac no luc giam thicu cling phat trién theo thoi gian. Vi nhitng ly do nay, huéng dan ung pho véi
COVID-19 cling phat trien.

e Ngay bay gio, cac cdng cu tot nhat dé bao vé moi ngudi la tiém chung cho nhimg nguoi di diéu
ki¢n, gitr khodng cach, deo khau trang, thong gi6 va luong khdng khi, ria tay va ¢ nha néu bi
bénh hoac tiép xuc vai nguoi mac COVID-19.

e V6i mdi nd lyc giam thiéu dugc thyuc hién s& 1am giam co hoi lay truyén.

Thuwc Hanh To6t Nhat vé viéc Peo Khau Trang

Mic du khong can deo khau trang cho tré em duéi tusi mau gido, Ban Gido Duc Mam Non va Co Quan Y
Té Oregon lién két voi Trung Tam Kiém Soat Dich Bénh va Hoc Vién Nhi Khoa Hoa Ky thiét tha dé
nghi rang tat ca cac ca nhan tir 2 tudi tre 18n ma khong duoc tiém phong day di va c6 thé deo khau trang
mot cach an toan thi nén deo khau trang.

Lam Thé Nao Pé Gilp Tré Peo Khau Trang

Thuwc Hanh To6t Nhat vé viéc Loai Trir do COVID-19
Cac nha tré nén:

e Loai trir khoi chuwong trinh bat ky tré em hozc nhan vién nao, bat ké tinh trang tiém chang, néu ho
c6 cac trieu ching COVID-19 bao gdm méi bi mat vi gidc hoic khau giac, sét, méi bi ho hoic
khé thé trong 10 ngay qua.

o Méi bi ho ¢ nghia 14 bat thuong déi véi nguoi nay — vi du: khdng phai 1a hen suyén, di ang
thong thuong.

o St c6 nghia 1a tir 100.4 do Fahrenheit tré 18n, ma khong sir dung thude ha sét.

o Nén loai trir khoi nha tré trong 10 ngay sau khi bét dau céc triéu ching va 24 gio sau khi hét
ca st va ho, ma khéng st dung thudc ha sbt. Cac chwong trinh nén tham khao y kién cua Co
Quan Y Té Cong Cong Pia Phuong dé dugc hudng din bd sung.

e Thoi gian loai trir 10 ngay c6 thé dugc rit ngan:

A Néu ngudi ¢ tridu chitng COVID-19 c6 két qua xét nghiém am tinh bat ct
ltc nao trong khoang thai gian 10 ngay. Ho c6 thé trd lai nha tré 24 gio sau
khi hét ho va sbt ma khong can st dung thudc ha sét.

A Néu triéu chang duy nhat 1a st va dugc chuyén gia y té cho phép thi ho c6
thé quay tro lai nha tré.

A Phai cung cp tai liéu tir chuyén gia y té. Nguoi bénh phai hét st trong it
nhét 24 gio.

o Puatré ndo da dugc tiém chung dinh ky danh cho tré em trong 48 gio qua c6 thé tro lai nha
tré theo chi dao cua chuyén gia y té mot khi tré khdng bi sét. Phai cung cap tai liéu tiém
chung tir chuyén gia y té.

e Theo di c4c triéu chung cua bat cir ai vao nha tré duoc biét 1a thanh vién trong gia dinh co triéu
chang COVID-19. Thanh vién gia dinh bi bénh nén duoc dé nghi di xét nghiém. Nhan vién hoic
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tré em chwa duoc tiém chung va tiép xdc gan véi ngudi nghi bi nhidm hoic xéac nhan da bi
nhidm COVID-19 c6 thé phai bi loai trir theo quy dinh ciia Co Quan Y Té Oregon.

e Lam theo céc khuyén nghi nay di véi nhitng nguoi dang c6 céc triéu ching COVID-19 nhung
da duoc tiém vac-xin COVID-19 trong vong ba ngay qua:

o Néu nguoi nay co céc triéu chitng mét moi, 6n lanh, dau co, dau khép hoic tay do — day co
thé 14 tac dung phu cua vac-xin. Néu khdng cé sét thi nguoi nay c6 thé 1am viéc hoic tham duy
néu ho cam thiy du khoe dé lam viéc. Néu bj st thi nhan vién nén & nha cho dén khi khong
con sét trong 24 gio.

o Néu tridu chting duy nhat cua nguoi nay 1a sét thi nguoi ndy nén ¢ nha cho dén khi khdng
con sot trong 24 gio. Néu khong hét hodc giam sbt trong hai ngay thi ngudi ngay nén dén
kham v&i nha cung cap dich vu cham soc sirc khoe va xem xét viéc lam xét nghiém COVID-
19 vi ho ¢6 thé da tiép xuc trudc khi tiém chung.

o Néu nguoi ndy c6 cac tridu ching bao gom ho, khé th, mat vi giac hoic khiru giéc thi ho nén
duoc loai trir khoi nha tré, can ctr theo cac khuyén nghi & trén.

Thuc Hanh Tot Nhat cho Cac Nhém On Pinh

*Liew y: Méc dU dd dé bé cac han ché vé nhom on dinh, nhung diéu quan trong can nhé 1a néu co ca
nhiem COVID-19 thi tat ca nhitng nguoi chua dwroc tiém chung va da tiep xuc véi nguoi nhiem phai cach
ly. Pdy la ly do tai sao viéc giam thiéu tiep xdc cang nhieu cang tot 1a rat quan trong.

Ludn gitt nguoi 16n va tré em trong cung mot nhom.

Nhan vién va tré em tir cAc nhom khac nhau nén gitr khoang cach.

Nén giam thiéu sy tuong tac voi cac ca nhan tir cac nhdm khac.

Cac dich vu theo hop ddng va cac hoat dong c6 su tham gia caa cac gia dinh nén duoc t6 chic
ngoai troi.

PopndRE

Thuc Hanh T6t Nhat vé Thuc Phim va Dinh Dudng

1. Khdng cho tré em ty mic do an tir cac dia thirc an chung theo phong cach bita an gia dinh. Nho
mét nhan vién muc d6 an cho tat ca moi ngudi tir c&c mon an chung.

2. Giam sat chat ché tat ca cac bira an, bao gdm ca viéc cho tré n va bira n cho tré maoi biét di, dé
ngén tré¢ em chia sé va/hoac cham vao thic an cta nhau.

3. Ngung st dung dai phun nude ubng ngoai trir dung dai phun dé himg nuéc vao binh chia, ching
han nhu chai nuéc.

4. Tryc tiép gidm sat cac hoat dong hoic bai hoc lién quan dén xir ly thuc pham dé giam thiéu viéc
nhiém khuan. Nén han ché dung chung vt liéu va 1am vé sinh gitra cac lan st dung.

Thuc Hanh Tot Nhat vé viéc Thong Gié va Ludng Khong Khi

Thang gi6 1a mot cong cu chinh dé giam sy 1ay lan cta virus trong nha va thuc diy mot méi truong hoc
tap lanh manh. Khong khi trong nha can duoc xem xét dac biét vi tiém nang lay truyén COVID-19 tir sy
tich tu khdng khi cta cac hat nhé hon va aerosol dugc hinh thanh tir hoi thé, noi chuyén, cudi, la hét, hat,
ho va hit hoi. Ngoai ra, viéc cai thién chat luong khong khi trong nha s& gitip cho sy tham dy, tham gia
va stc khoe cua tré em va nhan vién duoc tét hon, cling nhu cac két qua sic khoe khac, bao gom giam
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hen suyén va di tng. Toi wu hoa chat lugng khong khi trong nha c6 thé mang lai loi ich ngoai viéc giam
thieu lay lan bénh truyén nhiem.

Cai thién chét luong khong khi trong nha biang cach:

1. Tang luu thong khong khi ngoai troi cang nhiéu cang tot bang cach ma cira s6 va cira ra vao, sir
dung quat va st dung cac phuong phap khéc. Xem cac can nhic cua OHA vé khong khi trong nha
danh cho khdng gian nhé hon dé phong ngira COVID-19 va cac khuyén nghi vé théng gid cua
CDC;

2. Cho khong khi trong nha thoat ra ngoai troi;

3. Lam sach khong khi tuan hoan trong nha bang cach st dung cac phwong phap loc higu qua (vi du:
bo loc HEPA) dé loai bo céc hat c6 chira virus ra khoi khdng khi; va

4. Néu co, hily dam bao rang céc hé théng thdng gié (vi du: HVAC) hoat dong dung.

Tat ca cac cach thdng gid nén bao gom cac bién phap phong ngra vé an toan va sic khoe bao géom han
ché s lugng cira s6 ma, dat man chan trong cira s6 va boc cac cay quat, giam thiéu tiép xdc véi phan hoa
hodc khoi va diéu chinh bo diéu chinh nhiét dé duy tri nhiét do thoai mai.

Thuc Hanh Tot Nhat dé Lam Sach va Bao Tri Toa Nha
*Luu y: Biét si kh&c biét giira 1am sach, 1am vé sinh va khe triing va Phirong Phdp 3 Buéc:

1. RUA
2. TRANG
3. LAM VE SINH HOAC KHU TRUNG

*|_am sach 1a budce dau dé loai bo bui ban va manh vun tir cdc bé mat bang chét tay rira hodc xa phong va
nudce truac khi lam vé sinh hoac khir trang.

*Lam v¢ sinh dé giam vi tring tir bé mét nhung khong hoan toan loai bo chiing. Dung dich vé sinh lam
giam yi tring tir bé méat dén mue duoc coi la an toan. Phuong Phép 3 Budc vé sinh thuong dugc su dung
cho bé mat thuc pham, nha bép va I6p hoc.

*Khar tring dé tiéu diét hoac bat hoat vi tring va ngan chiing phat trién. Cac dung dich khir tring dwoc
quy dinh béi Co Quan Bao Vé Moi Truong Hoa Ky (EPA). Phuong Phap 3 Budc khur trung thuong dugc
str dung cho dich co thé va phong tam/khu vuc ta 16t.

1. Swrdung céc san pham dugc EPA chap thuan dé sir dung chong lai SARS-CoV-2 ddi véi chat khir
trung dung cho gia dinh: https://www.epa.gov/pesticide-registration/listn-disinfectants-use-
against-sars-cov-2-covid-19. Dung dich thudc tay gia dung pha lodng ciing c6 thé dugc sir dung
cho mot sb bé mat. Néu st dung thudce tay, pha chat tdy méi, duoc pha lodng hang ngay; dan nhan
chai dé noi dung va ngay pha.

2. Doi véi tré em hodc nguoi 16n bi hen suyén: nén it sir dung cac san pham thuéc tay hoac khi tré
khong c6 mit. Sir dung khin lau hodc bo san pham tryc tiép vao khan 4m, thay vi sir dung binh
Xit.

3. Van hanh hé théng thong gi6 ding cach va/hogc tang luu thong khong khi ngoai troi cang nhiéu
cang t6t bang cach mo ctra s6 va ctra ra vao, sir dung quat va cac phuong phap khéc. Chay hé¢
thdng thong gi6 lién tuc va thay ddi cac bo loc thuong xuyén hon. Khong st dung quat néu chdng
gdy ra nguy co vé an toan hoic sirc khoe, Chang han nhu ting tiép X(c Vi phan hoa/di tng hoac
lam tram trong thém céc triéu chiing hen suyén. Vi du: khdng sir dung quat néu cira ra vao va cira
s6 dong lai va quat dang tuan hoan khéng khi.
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10.

11.
12.
13.

14.

15.

Thuc

Db choi nén dugc vé sinh khi ching trg nén ban va it nhat 1a hang tuan. Ban choi nude nén duoc
lam sach giira mi Ian sir dung boi mot nhom. B choi ¢ thé dugc 1am sach biang nuéc nong va
Xa phong/chat tay rua trong may giat, may rira chén hoac rira bang tay. Neu duoc, sdy db choi cho
khd han trong may sy néng. Khéng rira & choi chung véi bat dia, mudng nia ban, v.v.

Khi rira d6 choi bang tay:

Bwéc 1: Rira va cha dd choi ki bang xa phong hoac chét tay rira va nudc 4m dé loai bo hau hét
bui ban, cau ban va nudc bot. Pidu quan trong 1a phai 1am sach db choi trude khi vé sinh chiing vi
chat khtr triing giét chét vi tring tt hon trén bé mit sach.

Buéc 2: Trang sach do choi bang nudc dé loai bo bui ban, cin xa phong va vi tring dé bé mat
duoc sach sé.

Bwéc 3: Vé sinh d6 choi. Vé sinh [am giam vi triing tir bé mat dén mic dwoc coi 12 an toan.
Nhung d6 choi vao dung dich khtr triing, hoac xit 1&n hét bé mat cua d6 choi. Bao vé lan da cua
quy vi bang cach deo ging tay cao su dung cho gia dinh. D& db choi khé han (tic 1 qua dém)
hoac dé 2 phut trude khi lau khd dd choi bang khan gidy. Khi st dung dung dich thube tay dé khir
triing, chat clo tir dung dich thudc tay khir tring s& béc hoi ra khoi @b choi nén khong con du
lwong, va khdng can rira thém.

Nhiét k&, nim vii gia, d6 choi dé cin khi moc ring va cac vat tuong tu nén duoc lam sach va céc
bo phan c6 thé tai sir dung nén dugc vé sinh giira cac lan s dung. Khéng cho dung chung ndm v
gia.

HUt san trai tham va tham mdi ngay, va khi ching tré nén ban, khi tré em khong c6 mat. Néu bi
nhiém ban thi khir tring bang cac chat tay ria thich hop duoc chi dinh dé sir dung trén cac bé mit
nay.

Céc bé mit nhiéu ngudi cham vao, chang han nhu tay ndm cira, cdng tac dén, mat ban khong
dung cho thuc pham, tay cam, ban lam vige, dién thoai, ban phim va nha vé sinh, nén dugc khu
tring it nhat hang ngay, ké ca vao cudi ngay.

Khu virc nha vé sinh va ta 16t bao gdm nhung khong giGi han & bon rira tay, mat ban caa bon rira
tay, nha vé sinh, tay cim trong nha vé sinh, san nha, thiing rac dung ta va san phong tam phai
duogc khtr tring hang ngay, ngoai trir ban thay ta can duoc khir tring sau mdi lan si dung.

Ban va khay ghé cao nén duoc 1am sach va vé sinh trudc va sau mdi lan sir dung.

B& mat chuan bj thuc pham, ban bép, dung cu an udng va bét dia va bon rira dé chuan bj thuc
pham nén duoc 1am sach va vé sinh sau mdi lan sir dung. Ban bép ciing nén dugc vé sinh vao
cudi ngay.

San nha bép nén dugc vé sinh hang ngay.

Tu lanh nén dugc lam sach va vé sinh hang thang.

Khian trai givong va quan 4o nén dugc vé sinh trong may giit bang cach sir dung nudc nong va
may say khd it nhat hang tuan, va trude khi dia tré khéc st dung. Peo ging tay dung mét lan khi
xur ly d6 giat ban cua nguoi bi bénh. Bo vao tdi tat ca cac vat dung dugce dem di giat trudc khi lay
ra khoi khu vuc. Bung giii do giat ban. Bo giat ban cia nguoi bénh cé thé duoc gidt chung vai do
cua nguoi khac.

Boc céc thiét bi dién tir, ching han nhu may tinh bang, man hinh cam tng, ban phim va diéu
khién tir xa bang dd boc ¢6 thé lau sach.

Trong cac chuong trinh giit tré tai nha: 1am sach khong gian giira nhitng 1an céc thanh vién trong
gia dinh va tré em sir dung.

Hanh Tét Nhat cho viéc Chuyén Ché

Loai trir cAc ca nhan khoi phuong tién chuyén cho theo huéng dan loai trir duoc liét ké & trén.
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2. Tuan tha cac yéu cau vé khau trang cho nhan vién va tré em, cin cir theo cac yéu cau duoc liét ké
o trén.

3. Tréem bi bénh trong khi di nha tré phai dugc guri vé nha ngay l4p tic. Néu chuong trinh chiu
trach nhiém dua tré vé nha thi dura tré do nén duoc tach ra, giir khoang cach sau feet véi nhing
dura tré khac trong xe.

4. Lam sach va vé sinh toan b phuong tién chuyén ché hang ngay, dac biét cha y dén cac bé mat
thuong Xuyén cham vao, chang han nhu ghé ngoi, tay lai, tay nam cura, tay vin, 15 thong hoi va bé
mit ghé. Cac san pham vé sinh nén duoc EPA chip thuan dé sir dung chéng lai SARS-CoV-2:
https://www.epa.gov/pesticide-registration/list-n-disinfectants-use-against-sars-cov-2-covid-19.
Ghé an toan va day dai an toan trong xe nén duoc 1am sach bang chat tay rira nhe va nudc.

5. Tré em nén ra khoi xe theo cach giam thiéu viéc tré em di qua nhau (vi du: cho tré xudng xe tir
trudc ra sau).

6. Chi dinh tré em cho cling mét vi tri va chd ngdi mdi ngay.

Thwc Hanh T6t Nhat cho viéc Hwéng DAn, Pao Tao va Trao Pdi Thong Tin vé
Swc Khoe

Tat ca nhan vién va gia dinh nén duoc huéng dan dé duy tri vé sinh tét va cu xir theo cach ngan ngira
viéc lay nhiém COVID-19. biéu nay bao gom céc thuc hanh tot nhat nhu sau:

1. C6 phuong phap ddo tao nhan vién va thong bao cho gia dinh vé cac bién phap phong ngira dé
bao ¢am an toan chéng COVID-19 va thong tin vé viéc nhan biét cac du hiéu va triéu ching cua
COVID-19.

2. Dao tao cho nhén vién khi cap nhat cac bién phap phong ngira dé bao dam an toan va cho nhan
vién méi trude ngay lam viée dau tién hodc trong qua trinh dinh huéng nhan vién,

Ngudn Tai Liéu Bo Sung

Hiép Hoi Y T4 phu trdch Cim Trai — Mau Quéan Ly Bénh Truyén Nhidm

Hudng Dan ctia CDC: Lam Sach va Kht Tring Co Sé cua Quy Vi

Co Quan Y Té Oregon Quy Téc Hanh Chinh Oregon 333-019-0010 Han Ché do Bénh T4t Lién Quan Dén
Truong Hoc, Nha Tré va Noi Lam Viéc

Co Quan Y Té Oregon Quy T#c Hanh Chinh Oregon 333-019-1030 Yéu Cau Tiém Chuang danh cho Gido
Vién va Nhan Vién Truong Hoc

Kha niing truy cap tai liéu: Doi voi nguoi khuyét tat hodc nguoi nao néi ngdn ngir khac ngoai tiéng
Anh, OHA c6 thé cung cap thdng tin & cac dinh dang thay thé nhu ban dich, ban in kho chir 16n hoac chir
noi. Lién hé Trung Tam Thong Tin Y Té theo s6 1-971-673-2411, 711 TTY hoic
COVID19.LanguageAccess@dhsoha.state.or.us.
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