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Письменный план эвакуации из детского 
учреждения домашнего типа 

1. В случае чрезвычайной ситуации родители и другие взрослые будут оповещены следующим образом:

2 Если телефоны не работают, родители могут связаться со следующим контактным лицом: 

3. Если потребуется эвакуация, мы эвакуируемся в:

и доберемся туда: (пешком, на машине, автобусе и др.):

4. Наши журналы посещаемости и формы с контактной информацией легко найти в случае  чрезвычайной

ситуации,  и во время чрезвычайной ситуации мы возьмем их с собой. Они находятся здесь:

5. В чрезвычайной ситуации я останусь с детьми до тех пор, пока они не будут переданы родным. В

случае эвакуации я возьму с собой следующие припасы, чтобы позаботиться о детях:

6. Если нам придется укрыться на месте или заблокировать выход из помещения, мы предпримем следующие

меры:

Мы укроемся в этой комнате:

7. При землетрясении мы предпримем следующие меры:

8. В случае эвакуации при пожаре, аварии или стихийном бедствии я обеспечу безопасную  эвакуацию детей

следующим образом:

9. Если со мной младенцы и дети ясельного возраста, я позабочусь о них следующим образом:

 В случае землетрясения:

 Если нам придется укрыться на месте:

 В случае эвакуации:

10. Если со мной дети с особыми потребностями или хроническими заболеваниями, я прослежу,  чтобы их

потребности были удовлетворены. Я это сделаю так:
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В случае эвакуации: 
 Быстро оцените ситуацию в доме и проверьте, есть ли травмы у детей или взрослых. 
 Оцените маршруты эвакуации, чтобы убедиться в отсутствии препятствий. 
 Позвоните по номеру 911. 
 Возьмите с собой запасы на случай чрезвычайной ситуации (продукты питания, воду, подгузники, аптечку 

первой медицинской помощи), журналы посещаемости, формы с контактной информацией в случае 
чрезвычайной ситуации, мобильный телефон, верхнюю одежду.  

 Убедитесь, что вы легко сможете добраться до места эвакуации и оставаться там до 72 часов в случае 
стихийного бедствия.  Рассмотрите возможность размещения в соседнем доме, местной школе, церкви 
или других общественных центрах. 

 
Если вам необходимо укрыться на месте или заблокировать выход из помещения: 
 Соберите всех детей в одной комнате, желательно с небольшим количеством окон и дверей, выходящих 

на улицу.  
 Если в помещение проник посторонний, или он находится на территории учреждения, выключите свет, 

заблокируйте дверь изнутри и уведите детей подальше от всех дверей и окон.  
 Дайте детям тихие игрушки, чтобы дети не шумели.  
 Позвоните по номеру 911. 
 Закройте и заблокируйте все окна и двери. 
 В случае извержения вулкана положите влажные полотенца на все пороги и в другие места, через 

которые может проникнуть пепел.  
 

В случае землетрясения: 
 Скомандуйте детям: ''ЛЕЧЬ, УКРЫТЬСЯ, НЕ ДВИГАТЬСЯ'', и оставайтесь в таком положении, пока толчки не 

прекратятся.  
 Держитесь подальше от окон, книжных шкафов и другой высокой мебели, которая может упасть. 
 Убедитесь, что мебель, которая может упасть, прикреплена к стене.  
 В случае травм детям потребуется ваша помощь. Не пытайтесь подбежать к детям, т.к. вы можете 

получить травму. Вместо этого, как можно скорее, найдите укрытие, скажите ребенку, что ему следует 
делать и подбодрите его.  

 Если вокруг вас нет подходящих предметов, чтобы укрыться и спрятаться, присядьте у несущей стены и 
закройте голову руками.  
 

Как обеспечить непрерывный уход: 
 У вас должен быть заготовлен достаточный набор запасов на случай чрезвычайной ситуации, которого 

должно хватить на 72 часа. В него входят вода, одеяла, детское питание, продукты питания, подгузники, 
дополнительная одежда и аптечка.  

 
Младенцы, дети ясельного возраста, дети с особыми потребностями и дети с хроническими 
заболеваниями: 
 Подумайте, как вы будете помогать этим детям при эвакуации.  
 Спросите соседей, если они смогут помочь.  
 Рассмотрите возможность приобретения эвакуационной детской кроватки или кроватки на колесиках.  
 Положите специальные запасы (подгузники, бутылки, детское питание, лекарства) в рюкзак для 

экстренных случаев, чтобы они всегда были под рукой.  
 

Источники:  
http://www.oregon.gov/OCC/OCC%20Forms/emgroup/CrisisDisasterFHHandbook10-23-2012.pdf  
http://www.odpem.org.jm/DisastersDoHappen/TypesofHazardsDisasters/Earthquakes/ProtectYourselfFromanE
arthquake/EarthquakeSafetyforChildren/tabid/262/Default.aspx 
https://www.ready.gov/infants-young-children 
http://www.shakeout.org/downloads/Earthquake_Safety_YoungChildren_Infants.pdf  
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